Fakty dotyczace kartek zywnosciowych

Program Kartek Zywnoséciowych pomaga osobom

o niskich dochodach w zakupie zywnosci. Mimo, ze
jest to program rzadu federalnego, jest on zarzadzany przez
agencje stanowe lub lokalne.

Kto moze otrzymywac kartki zywnosciowe?

Kazdy moze wystapi¢ o kartki Zzywnos$ciowe. Azeby
otrzymac kartki zywno$ciowe, zarbwno Pan/Pani, jak

1 inne osoby mieszkajace w tym samym, co Pan/Pani

gospodarstwie domowym, musza spetnia¢ okreslone warunki.

Kazda osoba, zamieszkujqca razem z Panem/Panig

1 ubiegajaca sig o kartki zywno$ciowe, musi pos1adac lub

wystapi¢ o numer Ubezpieczenia Spotecznego, jak rowniez,

musi albo, by¢ obywatelem amerykanskim albo, posiadaé¢
status uprawnionego cudzoziemca. O kartki Zywnos’ciowe,
bez wymaganego okresu oczekiwania, moga ubiegac si¢
nastgpujacy, uprawnieni do nich cudzoziemcy:

» Dzieci legalnych imigrantow, w wieku ponizej 18 lat;

* Niewidomi lub niepetnosprawni imigranci, ktorzy
otrzymuja zapomoge lub §wiadczenia renty inwalidzkie;j;

* Osoby, ktore mieszkaty legalnie w USA, w dniu 22
sierpnia 1996 r. i w tym dniu, miaty 65 lat lub wigcej;

* Legalni, stali rezydenci bedacy w czynnej stuzbie
wojskowej lub weteranami sit zbrojnych USA albo,
wspotmatzonkowie, badz tez dzieci weterandw
i zolnierzy czynnej stuzby wojskowej;

» Uchodzcy, przyjgci na podstawie paragrafu 207 ustawy
Immigration and Nationality Act, (INA); (ustawy
o Imigracji i Obywatelstwie)

» Azylanci, na podstawie paragrafu 208 ustawy INA;

* Osoby deportowane z USA lub, ktorych usunigcie
z USA zostalo uchylone, na podstawie paragrafu 234(h)
lub 241(b)(3) Ustawy INA;

* Przybysze z Kuby lub Haiti, na podstawie paragrafu
501(e) ustawy (Pomocy w Ksztatceniu Uchodzcoéw
z 1980 r). Refugee Education Assistance ACT of 1980

» Imigranci pochodzenia amerykansko-azjatyckiego, na
podstawie paragrafu 584 of the Foreign Operations,
Export Fianacing and related Programs Appropprations
Act of 1988 (Ustawy o Operacjach Zagranicznych,
Exporcie Programéw Finansowania i Innych Stosownych,
Zwiazanych z tym Programow z 1988 r.).

Nastepujacy, legalni cudzoziemcy, majacy prawo do tej
pomocy bez wymaganego okresu oczekiwania, nawet, jesli
nie sa uprawnionymi cudzoziemcami:

* Czlonkowie plemion Hmong lub Wyzyny Laotanskie;j
(tacznie ze wspotmatzonkami i dzie¢mi), ktorzy pomogli
wojskom USA w czasie ery wietnamskiej;

* Indianie amerykanscy urodzeni w Kanadzie;

* Czlonkowie plemion indianskich, na podstawie paragrafu
450b(e) ustawy Indian Self-Determination and Education
Assistance Act (O Samostanowieniu o Sobie Indian
i Pomocy w ich Ksztatceniu).
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Nastepujacy, uprawnieni cudzoziemcy moga si¢ ubiegad

o pomoc, jezeli mieszkali w USA przez okres pigciu lat

1 posiadali status legalnie przebywajacych cudzoziemcow:

* Legalnie mieszkajacy, stali rezydenci,(ktorzy moga by¢
uprawnieni wczesniej niz po uptywie pieciu lat, jezeli
posiadaja 40 kwartatow pracy);

* Osoby zwolnione warunkowo (pozostajace na zwolnieniu

warunkowym, przez co najmniej jeden rok, na podstawie
paragrafu 212(d)(5) ustawy INA);

* Osoby przyjete warunkowo, na podstawie paragrafu
203(a)(7) ustawy INA, obowiazujacej przed 1 kwietniem
1980 r.;

* Maltretowana wspotmatzonka/wspotmatzonek,
maltretowane dziecko lub rodzic albo dziecko
maltretowanej osoby, ktorzy ztozyli, bedaca w toku
zatatwiania, petycje na podstawie paragrafu 204(a)(1)(A)
lub (B) albo 244(a)(3) ustawy INA.

Wigkszo$¢ sprawnych fizycznie osob, w wieku migdzy
18-tym a 60-rokiem Zycia, musi sig zarejestrowac w urzedzie
pracy, aby kwalifikowac¢ si¢ do otrzymywanla kartek
zywnosciowych. Od wielu os6b moze by¢ wymagane
uczestnictwo w programie zatrudnienia lub szkolenia.
Uprawnionymi moga by¢ réwniez niektorzy studenci
szkot wyzszych.

Zasoby (posiadane srodki)

Na ogot, gospodarstwo domowe nie moze posiadac
zasobow przekraczajacych 2.000USD. Jezeli jednak,
razem z Panem/Pania, mieszka osoba w wieku 60 lat [ub
starsza, lub osoba niepetnosprawna, limit wynosi wtedy
3.000USD. Zasoby o0s6b pobierajacych SSI lub §wiadczenia
programu Temporary Assistance for Needy Families
(TANF), (Tymczasowej Pomocy dla Ubogich Rodzin), nie
sa brane pod uwagg przy rozpatrywaniu wnioskow o kartki
zywno$ciowe. Do zasobow zaliczane sa: gotdwka, konta
bankowe 1 inne dobra.

Nie wszystkie, posiadane przez Pana/Pania rzeczy, sa
brane pod uwage. Przy rozpatrywaniu wnioskéw o kartki
zywno$ciowe nie bierze sig, na przyktad, pod uwagge ani,
Pana/Pani domu ani, dziatki, na ktorej si¢ on znajduje.
Samochod lub cigzaréwka, brana jest pod uwagg,

w zaleznosci od sposobu uzytkowania tych pojazdow.
W wigkszoS$ci standw stosuje si¢ teraz zasady programu
TANF, zamiast zasad programu kartek zywno$ciowych
dotyczacych pojazdéw, o ile zasady TANF, sa bardziej
korzystne dla gospodarstwa domowego, ubiegajacego
si¢ o kartki zywnoS$ciowe.

Wigkszos¢ gospodarstw domowych musi rowniez spetniaé
kryterium dotyczace limitu dochodéw. Niektorych dobr
nie uwaza si¢ za dochdd i mozna je odliczy¢ od dochodu.
Gospodarstwo gospodarstwo domowe moze kwalifikowaé
si¢ do innych ulg dotyczacych dochodow,
o ile mieszka w nim osoba w wieku 60 lat lub starsza albo
osoba niepelnosprawna. Limity dotyczace dochodu zaleza od
wielkos$ci gospodarstwa domowego i moga si¢ zmieniaé

z roku na rok.
(Cd na drugiej stronie)
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W jaki spos6b mozna si¢ ubiegaé

o kartki zywnoSciowe?

Whioski o kartki zywno$ciowe sa dostgpne w kazdym
biurze Urzedu Ubezpieczen Spolecznych. Jezeli Pan/Pani
1 kazdy cztonek Pana/Pani gospodarstwa domowego
ubiega sig albo, juz otrzymuje platnosci SSI, wowczas
kazde biuro Urzedu Ubezpieczen Spotecznych pomoze
w wypetieniu wniosku o kartki zywnosciowe i wysle go
do biura zajmujacego si¢ kartkami zywnos$ciowymi.

Wszystkie inne osoby, wlacznie z osobami
ubiegajacymi si¢ o lub pobierajacymi tylko $wiadczenia
Ubezpieczenia Spolecznego, musza dostarczy¢ lub
wysta¢ wnioski o kartki zywno$ciowe do miejscowego
biura kartek zywno$ciowych albo, dowolnego biura
Urzedu Ubezpieczen Spotecznych, w ktdérym pracuje
przedstawiciel zajmujacy si¢ kartkami zywno$ciowymi.

Podczas rozmowy z przedstawicielem, nalezy, rowniez
mie¢ ze sobag:

* Dowadd tozsamosci, taki jak prawo jazdy, stanowy
dowod tozsamosci, metryke urodzenia lub karte
statego pobytu;

* Dowdd posiadanego dochodu, taki jak, odcinki
wyplaty, $wiadczenia Ubezpieczenia Spotecznego,
SSI lub emerytury prywatnej lub panstwowe;j,
otrzymywanego przez kazdego czlonka gospodarstwa
domowego;

* Dowodd wydatkéw zwiazanych z opieka nad dzieckiem;

» Rachunki za czynsz lub dowdd platnosci pozyczki
za dom;

* Dowadd optat kosztow ustug komunalnych; oraz
» Rachunki za wizyty lekarskie cztonkéw gospodarstwa
domowego, bedacych w wieku 60 lat lub ponad, oraz

dla tych, ktorzy pobieraja rzadowe $wiadczenia renty
inwalidzkiej Ubezpieczenia Spotecznego lub SSI.

Ile mozna otrzymac?

Nalezaca si¢ kwotg mozna sprawdzi¢ za pomoca narzedzia
w Internecie Food Stamp Pre-Screening Tool, na stronie
www.foodstamps-stepl.usda.gov.

Kontakt z Urz¢dem
Ubezpieczen Spolecznych

Prosimy o kontakt z biurem Ubezpieczen Spotecznych
lub z lokalnym biurem wydajacym kartki zywnoSciowe
w sprawie przepisow kwalifikujacych. Prosimy pamigtac,
ze Urzad Ubezpieczen Spolecznych nie podejmuje decyzji
W sprawie przyznania lub nie przyznania kartek.

Wigcej informacji oraz kopie naszych wydawnictw
uzyskacie Panstwo na stronie internetowej
www.socialsecurity.gov lub dzwoniac pod bezptatny
numer 1-800-772-1213 (dla oséb niestyszacych i
niedostyszacych dostepny jest specjalny numer TTY
1-800-325-0778). Odpowiadamy na szczegdtowe pytania
od 7:00 rano do 7:00 wieczorem. Automatyczny Serwis
Informacyjny udziela informacji 24 godziny na dobg.

Jezeli potrzebny jest ttumacz do zatatwienia spraw
z Urzgdem Ubezpieczen Spotecznych, zapewnimy go
bezptatnie. Pomoc tlumacza dostgpna jest, zarowno przy
zatatwianiu spraw droga telefoniczna, jak i w biurach
Ubezpieczen Spotecznych. Prosimy dzwoni¢ pod nasz
bezptatny numer 1-800-772-1213. Jezeli méwi Pan/Pani
w jezyku innym niz angielski nalezy wycisna¢ numer 1
1 poczekac na zgloszenie sig naszego przedstawiciela.
Przedstawiciel skontaktuje si¢ telefonicznie z thumaczem,
ktéry pomoze w poprowadzeniu sprawy. Jezeli sprawy
nie uda si¢ sfinalizowac¢ telefonicznie, w lokalnym biurze
Ubezpieczen Spotecznych uméwimy Panu(i) spotkanie,

w ktorym bedzie brat udzial polski thumacz.

Wszystkie rozmowy traktowane sa poufnie. Staramy si¢
zapewni¢ fachowa i uprzejma obstuge. Dlatego tez, niektore
rozmowy telefoniczne monitorowane sa przez innego
przedstawiciela Urzedu Ubezpieczen Spotecznych.

Kartki zywnosciowe

Pomoc, informacje 1 wnioski sa dostgpne
w kazdym biurze Ubezpieczen Spolecznych

Czy Pan/Pani otrzymuje juz, czy jedynie ubiega si¢
o $wiadczenia Ubezpieczenia Spotecznego?

WNIOSEK O KARTKI ZYWNOSCIOWE ORAZ
DOTYCZACE ICH INFORMACJE MOZNA
OTRZYMAC W KTORYMKOLWIEK BIURZE
UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH.

Nie przyjmujemy wnioskow o kartki Zywnosciowe
od 0sob otrzymujacych juz lub ubiegajacych si¢
jedynie o $wiadczenia Ubezpieczenia Spotecznego.

Czy Pan/Pani otrzymuje juz czy ubiega si¢ o SSI?

JEZELI PAN/PANI I, WSZYSTKIE POZOSTALE OSOBY
MIESZKAJACE Z PANEM/PANIA, OTRZYMUJA JUZ LUB
UBIEGAJA SIE O SSI, MOZE PAN/PANI ZLOZYC WNIOSEK
O KARTKI ZYWNOSCIOWE W KTORYMKOLWIEK
BIURZE UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH.

Pomozemy Panu/Pani wypetni¢ wniosek o kartki zywno$ciowe.
Nie musi Pan/Pani zglasza¢ si¢ do biura kartek zywno$ciowych,
aby go ztozy¢.
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